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1. Définition du produit réel

1.1. Présentation générale du produit réel

1.1.1. Définition

Sans doute ne vous viendrait-il jamais a l'idée d’utiliser un poids lourd pour faire vos courses au
supermarché, ou une moissonneuse-batteuse pour tondre votre gazon. Alors pourquoi faire appel, pour vos
déplacements de proximité, a un véhicule congu pour parcourir plusieurs centaines de kilométres d’une
seule traite, a savoir la voiture ?

En repensant notre mobilité et en choisissant les modes de transport les mieux adaptés a nos
besoins de déplacements quotidiens. C’est pourquoi, a MATRA, nous avons créé une gamme compléte de
véhicules (vélos, scooters et quadricycles) entierement électriques.

1.1.2. Historique

Aprés 40 ans d'audace et d'innovation au service de l'automobile, Matra MS s'engage dans le
développement, la fabrication et la distribution de véhicules |égers innovants a propulsion électrique.

Une gamme de vélos électriques haute performance et de quadricycles électriques marque depuis
2006 I'entrée de Matra MS sur ce nouveau créneau. La gamme s’enrichit continuellement pour constituer
une offre compléte de véhicules légers électriques destinées aux collectivités locales, administrations,
entreprises et particuliers.

1.1.3. Gamme de produits E-BIKE
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1.1.4. Présentation technique, commerciale, environnementale

Moteur Brushless

d'assistance

MATRA SPORTS i-STEP CITY

Cadre

Composants

Equipements

Systéme électrique
Batterie

Temps de recharge batterie

Puissance
Nombre de programmes moteur
Principe d'assistance et de régénération

Console

New Blanc 5atiné ou Aluminium Brossé - Aluminium 7005 T4 Te
S M LXL - unisexe - congu et développé en France

Fourche alurminium

9 vitesses Shimano Deore

Potence réglable a déclenchement rapide
V/-Brakes Shimano Deore LX

Selle gel Royal Nuvola Lookin

Pneus renforcés 700c Continental Contact 37 mm

Garde-boue SKS

Porte-bagages Pletscher

Eclairage Trelock halogéne (AV) / LED (AR)
Antivol de cadre et chaine plug-in 1,40m
Couvre-chaine

Béquille

Housse batterie, sacoche de potence

Moteur brushless Matra Sports powered by BionX dans la roue AR
LiMn 26V 260Wh / Option LiMn 37 V 370 Wh

Amovible avec antivol

3h (80%) - 6 h (100%)

250 W - 25 N.m
4 en assistance [ 4 en régénération
Proportionnel & I'effort de pédalage

Ordinateur de bord LCD
Indicateur de charge batterie
Antivol électronique a code PIN

Vitesse de coupure de |'assistance 25 km/h
Autonomie 30 - 80 km
Poids total avec batterie 23.5ke

Garantie
Homologation

2 ans - batterie 1an
Norme européenne EN15194 (EPAC)

*Les caractéristiques techniques peuvent varier en fenction des pays.

Console
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1.1.5. Législation / Sécurité
La réglementation qui encadre I'utilisation du vélo a assistance électrique en FRANCE existe depuis
plusieurs années déja. Cette reglementation differe d'un pays a un autre, méme au sein de I'union
Européenne. C'est toujours la Iégislation dans laquelle le produit a été vendu qui est prioritaire, donc la
FRANCE dans notre cas.
Le vélo a assistance électrique est considéré légalement comme une bicyclette classique.
La Directive européenne 92/61/EEC indique qu'un VAE doit notamment respecter les caractéristiques
suivantes :
e La mise en route du moteur est conditionnée uniquement par le pédalage et doit se couper dés que
I'on arréte de pédaler. Il faut donc obligatoirement un capteur de pédalage.
e |'assistance doit se couper a 25 km/h.
e La puissance nominale du moteur doit étre de 250 watts maximum.
o Pas de poignée d'accélération, d'interrupteur, de bouton ou autre dispositif qui permette au vélo
d'avancer tout seul (Un réglage d'assistance (25%, 50% etc...) est cependant possible).
e |l faut donc bien étre en présence d’'une ASSISTANCE et non d’'une PROPULSION.
A noter que la présence de "capteurs de freinage" coupant automatiquement I'assistance au
moindre coup de frein n'est pas obligatoire.

Tout moyen présent sur le vélo qui permettrait a celui-ci d’avancer sans pédalage (poignée d’accélération,
gachette, ...) ferait sortir le vélo de la catégorie des vélos a assistance électrique.

Si votre VAE ne respecte pas une seule ou plus des quatre conditions ci-dessus, vous serez assimilé a un
cyclomoteur et vous aurez donc nécessairement trois obligations supplémentaires :
Assurance obligatoire véhicule 2 roues motorisées :

e Port du casque.

e Immatriculation du véhicule en préfecture.
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1.1.6. Les principaux fabricants

Exemples de différents produits de vélos
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1.1.7. Article de presse

Les carburants sont hors de prix,
les grandes villes saturées de vé-
hicules et la pollution urbaine tue
jusqu'a 5000 personnes par an:
voila trois bonnes raisons de lais-
ser sa voiture au garage et de
trouver un autre mode de dépla-
cement. Le train et les transports
en commun offrent une alternative
intéressante, mais ils ne convien-
nent pas a tout le monde, souvent
faute de souplesse. Quant au co-
voiturage et aux cyclomoteurs, ils
ne reglent qu'une partie du pro-
bléme.

Reste les vélos & assistance élec-

trique (VAE), des engins équipés
de moteurs silencieux et de batte-
ries rechargeables, qui peuvent
rouler 4 25 km/h presque sans ef-
fort et sans sueur. Méconnu chez
nous, ce mode de déplacement
est apprécié en Allemagne, en
Suisse et en Scandinavie ; et il est
trés populaire en Chine, ol quatre
millions de vélos électriques se
sont vendus I'an dernier.

La loi eu-
les VAE

WDe vrais vélos.-
ropéenne  considére

comme des vélos dés lors que leur
moteur ne dépasse pas 250 watts
et n'entraine pas ces deux roues a

plus 25 km/h (au-dela, il s'agira
d'un eyclomoteur). En outre, le cy-
cliste est obligé de pédaler pour
déclencher I'assistance électrigue.

M L'assurance.- Elle n'est pas
obligatoire pour les VAE, dont
l'usage est couvert par |'assurance
responsabilité civile.

Mle casque.- Comme sur tout
vélo, il n'est pas obligatoire. Sim-
plement recommande.

W Sécurité.- En France, les acci-
dents de vélo causent quelque 200
décés et 1 200 hospitalisations par
an. En ville, le risque d'étre blessé

ou tué a vélo est 1,5 a 2 plus élevé
qu'en voiture. Ce risque devient 10
a 35 fois plus élevé pour les cyclo-
motoristes et 50 fois pour les mo-
tards. Bien sdr, les pistes cyclables
réduisent énormément les risques.

M lLes batteries.- Leur technolo-
gie a beaucoup progressé. Les
premiers modéles au plomb, ana-
logues & ceux des voitures, étaient
tres lourds (parfois plus de 10 kg).
Plus légéres, les batteries Nickel-
Cadmium (Ni-Cd) perdaient vite
de leur puissance, a cause de
« I'effet mémoire ». Désormais, on
utilise surtout des batteries au

Nickel Métal Hydrure (Ni-Mh) et
au Lithium, comme dans les télé-
phones portables. Chargées en
quelques heures, les plus perfor-
mantes ont plus de 60 km d'auto-
nomie.

w Ecologie.- Un automobiliste ef-
fectuant 30 km par jour cause en
moyenne le rejet de 900 a
1000 kg de gaz carbonique par
an, sans compter les autres pol-
luants. Le seul rejet polluant d'un
utilisateur de VAE est la batterie,
que 'on recycle aprés 300 & 1000
recharges.

M Trajet.- Faire moins de 15 km
en ville, aux heures de pointe, est
fréquemment moins long avec un
VAE gu'en voiture, surtout si le
stationnement de l'auto n'est pas
garanti.

M Inconvénients.- Tout n'est évi-
demment pas rose pour qui roule
a vélo électrique. Parmi les in-
convénients, les intempéries, les
automobiles, le manque de pistes
cyclables et le prix d'achat (lire ci-
contre). Mais les avantages sont
aussi nombreux. A chacun de
peser le pour et le contre, & l'aide
des six tests ci-dessous.

JErOME ARNOUX
JERDME ARNOL
Il existe I'hui une t de marques de vélos a assi électrique. Les tarifs s'échel entre [ POUR EN SAVOIR PLUS
600 € pour I ée de g etp grimper jusqu'a 5 000 €. http://blogs.alsapresse.com

1.2. Expression fonctionnelle du produit réel

1.2.1. Expression fonctionnelle du besoin

1.2.1.1. Analyse du besoin

Selon ['Institut national de recherche sur les transports et leur sécurité (Inrets), 80 % des
déplacements quotidiens des Frangais s’effectuent dans un rayon de 5 km autour de leur domicile et, parmi
eux, 40 % dans un rayon de 2 km.

Dans ce cadre, 'automobile n’est pas le meilleur moyen économique, écologique pour se déplacer.

L’idéal ne serait-il pas de repenser notre mobilité en choisissant d’autres modes de transport pour
nos besoins de déplacements quotidiens tout en respectant I'environnement ?
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1.2.1.2. Problématique
Le vélo est un bon moyen de transport pour les déplacements quotidiens tout en respectant
I'environnement. Pour étre adopté par le plus grand nombre de personnes de 12 a 80 ans, il devra permettre
d’assister les utilisateurs aux efforts de pédalage.

1.2.1.3. Expression du besoin

Point de vue retenu :
v Contexte : Constructeur
v Produit : Vélo a assistance électrique interactif
v’ Spécification selon un point de vue : Utilisateur
v Expression du besoin : Point de vue de I'utilisateur

A qui rend-il service ? S
Sur quoi agit-il ?

A des cyclistes
voulant se déplacer
avec un effort limité

Sur la dépense
énergétique

Vélo a
assistance
électrique

Dans quel but ?

Limiter la dépense énergétique d'un cycliste

1.2.1.4. Validation du besoin

Pourquoi le besoin existe-t-il ?

Il permet au plus grand nombres de personnes a utiliser un vélo pour se déplacer.

Comment pourrait-il disparaitre ? Comment pourrait-il évoluer ?

Par 'augmentation de I'autonomie.
Par un durcissement de la législation contre les
Par une modification dans le mauvais sens de la | véhicules polluants.
|égislation actuelle trés avantageuse. Par un allégement des différents composants
pour se rapprocher d’un vélo classique.
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1.2.2. Analyse fonctionnelle du besoin

1.2.2.1. Le diagramme des inter-acteurs

Fonction de service : Assister un cycliste au pédalage

Fc3 \
/

1.2.2.2. Identification des fonctions de service

FP1 | Transporter I'utilisateur.

FC1 | Faciliter la maintenance

FC2 |Faciliter le transport/le stockage
FC3 | S’adapter au réseau EDF

FC4 |Respecter I'environnement

FC5 |Reésister a 'environnement

FC6 |Respecter les normes en vigueur
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1.2.3. Le diagramme FAST simplifié

FP1
| Transporter |'utilisateur |- -------------------- V.A.E
FT1 . - i s
—|Assurer la propulsmn} ------------------- d Transmission assistée
FT11 Convertir 'TEMu = EMT* } ---------- ® Transmission
EI11A I Recevoir 'TEMu* |— ————— = Pédales
FT112

Convertir '[EMu = EMR* | -----= Pédalier

FT113 Adapter 'TEMR= EMR |- ————— = Pignons-chaine-

dérailleur

FT114 [Transmettre 'TEMR dansun| > Roue lib .
seul sens Qistore

FT115 - e
Convertir 'EMR= EMT  |----- = Liaison roue - sol ' ‘

m Assister le pédalage } ---------- ® Assistance )
ﬂ| Stocker 'EE f ——————— = Batteries
Fri2e| Gérer 'EE b-mmeee = Micro-controleur
ﬂ| Moeduler 'EE |- ------ -= Variateur
FT124T Convertir [EE & EMR }------- = Moteur Br@ :

EXis Récupérer I'énergie f ------- ® Assistance réversible /

E| Assurer la direction |- ------------------- d Colonne e \
’/

; 7

FT3
—| Assurer le freinage f """""""""""

{_—J

FT4
—| Supporter I'utilisateur I ——————————————————— 4 Cadre+selle "‘“—-———*F ,{

'%:‘;’/&
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1.3. Définition des solutions en réponses aux fonctions techniques

1.3.1. Présentation structurelle

1.3.1.1. Le moteur

Le moteur qui permet 'assistance au pédalage est situé sur I'axe de la roue arriére, il est congu par
la société BionX. Ce moteur, sans engrenage en prise directe est un moteur de derniére génération est de
type synchrone sans balais (Brushless), il permet d’obtenir un couple important dés les régimes les plus bas.

A l'intérieur du moteur, on retrouve les aimants solidaires de la roue qui assurent la motricité, alors
que les éléments plus délicats tels que bobines et électronique d'asservissement restent fixes. Aucun
entretien n'est requis, ce moteur est congu pour durer de nombreuses années.

Ce moteur comporte 22 aimants et 24 bobines de maniére a ce qu’une bobine soit toujours décalée
par rapport a un aimant.

En mode assistance, un courant piloté par le contréleur électronique traverse les différentes
bobines. Ce courant induit la naissance d’un champ magnétique. Le rotor est ainsi poussé par un aimant de
polarité identique et attiré par une polarité opposée. Il y a donc déplacement du rotor a l'intérieur du stator.
L’intensité maximum du moteur peut s’élever a 30 A.
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En mode génération, le passage des bobinages au travers d’'un champ magnétique variable induit la
naissance d’un courant utilisé a la recharge de la batterie (loi de Lenz).

Ce moteur piloté par un contrdleur électronique comportant, entre autres, les éléments suivants :
3 Capteurs a effet Hall (un par phase) ayant pour fonction de donner la position et la vitesse du moteur,
Capteur a effet Hall (1 des 3) du moteur d’assistance :

e Une sonde de température sur la platine électronique pour la protection thermique de I'ensemble
(coupure a 50°C),

e Une jauge de contrainte faisant office de capteur de force, montée sur I'axe du moteur, qui envoie
une information & la console par le "BUS" de communication. La résistance électrique de ce
composant varie en fonction de I'effort qui lui est appliqué. Pour que l'information soit pertinente, le
capteur doit étre placé dans la direction de I'effort de la chaine. Par conséquent, il est placé vers
'avant de I'axe du moteur et se contréle aprés montage par la position a 6 heures de I'encoche de
'axe du moteur.
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BionX propose plusieurs Kits, chaque Kit est constitué de la roue, du moteur, de la commande et de
la commande d’assistance. Le Kit utilisé sur le vélo Matra [-STEP RUNNER est le PL-250.

1 B

L EOREN

Caractéristiques du moteur 250W

Puissance : 250 W nominal et 450 W pointe
Couple nominal 7 N.m

Couple maximum : 25 N.m

Poids 4.1 kg

Garantie 2 ans

Les différents Kits du constructeur BIONX :

Systéme Détails du moteur Poids du moteur Couple

PL-250Light 250W 4.1 kg 7 [ 25 Nm
PL-250 250W 4.1 kg 7 [ 25 Nm
PL-250 HT 250W 4.7 kg 9 /35 Nm
PL-250 HT RR&0 250W 4.7 kg 9 /35 Nm
PL-350 350W 4.7 kg 9 /35 Nm
PL-500 H% 500w 4.7 kg 9 /25 Nm
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1.3.1.2. Principe de I’'assistance du moteur BionX

Alourle @ volTe pouisde 3
Mi LEF. LY T -
— Bionil »
oiftmo) SYSTEME INTELLIGENT
b PR OO O ST OOUNTE A PN Pralls
4
3
2 |
T A
FAMBE GAUCHE 45 % POINT MORT JAMEE DROITE 535 %
Cyeiiire e avec Biono
L'assistance intervient pour compenser les periode du Le systéme Equilibre les efforts de poussée
pédalage grace a lutilisation d'une jauge d'effort
1.3.1.3. La batterie
e
— T

© Biont

Batterie Lithium-Manganeése

Tension 1259V

Capacité (Ah) : 9.6 Ah Li-Mn

Capacité (Wh) : 248 Watts/heures

Poids : 2.8 Kg

Durée de vie : > 500 cycles complets
Garantie :1an

Autonomie : 65 kmPour un cycliste de 70
moyenne kg, sans bagage, sur terrain plat

et sans vent
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Le tableau ci-dessous indique la puissance de chacune des batteries disponibles sur les différents kits
BionX :

Systéme Détails de la batterie Poids de la batterie
PL-250Light LiMn - 22.2V [ 6.4Ah [/ 142Wh 1.4 kg
PL-250 LiMn - 25.9V [ 9.6Ah |/ 268Wh 2.8 kg
PL-250 HT LiMn - 37 [ 9.6Ah [/ 355Wh 4.0 kg
PL-250 HT RRG0 LiMn - 37V / 9.6Ah / 355Wh 4.2 kg
PL-350 LiMn - 37V / 9.6Ah / 355Wh 4.0 kg
PL-500 HS LiMn - 37V / 9.6Ah / 355Wh 4.0 kg

1.3.1.4. Le chargeur de batterie

Les chargeurs de batterie représentent le seul moyen externe de recharge de la batterie, Une fois
connecté, la LED du chargeur clignote "rouge" pendant quelques secondes avant de rester "rouge" fixe. La
charge a alors commencé. La charge est compléte quand la LED du chargeur est "verte".

ATTENTION : N'utiliser que le chargeur de batterie homologué et fourni avec l'i-step®. Tout autre matériel
peut causer des dommages a la batterie et aux autres composants électriques, ce qui aurait pour effet d'en
annuler la garantie. Le chargeur doit étre branché avant la batterie et la batterie débranchée avant le
chargeur.

Dans des conditions extrémes (température ambiante élevée et recharge immédiate aprés utilisation), il
arrive que le chargeur ne démarre pas la charge car la batterie est trop chaude. La LED rouge reste
clignotante. Dans ce cas, déconnecter le chargeur, laisser refroidir la batterie au minimum 30 min et
effectuer si possible la charge dans un endroit ou la température est proche de 20° C.
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1.3.1.5. La console de pilotage de I’'assistance électrique

La console de commande et d’affichage est l'interface permettant au cycliste de gérer le fonctionnement

du cycle et de lire certaines informations. Elle permet de :

o De lire I'état de charge de la batterie,

o Drafficher la version du logiciel de la console : Il est possible de consulter la version programmeée
dans la console lors de son allumage. La version programmée s’affiche en bas a gauche de la
console. Pour la version Euro 2.2, nous pouvons lire : Eu 2.2,

o De commander la variation du contraste de la console :La variation du contraste de la console
s’obtient en appuyant simultanément sur les boutons « Trip » et « + » ou « Trip » et « -».

o De lire les informations relatives aux distances, temps et vitesse :Un appui successif sur le bouton «
Trip » alterne l'affichage de la distance partielle parcourue, de la distance totale, du temps
deroulage, de la vitesse moyenne et de I'heure. Le maintien du bouton « Trip » pendant 2 secondes
réinitialise les valeurs temporaires.

e De commander de 'éclairage : L’allumage et I'extinction des feux s’obtiennent par un appui de 3
secondes sur le bouton « Mode ».

e De piloter I'assistance et la génération de courant :

0 Sans action sur le bouton « + » ou « - » I'i-step se comporte comme un cycle classique.

0 Par un appui sur le bouton « + », l'i-step® assiste le cycliste pendant le pédalage. Il y a 4
niveaux d’assistance.

0 Par un appui sur le bouton « - », I'i-step® régénére sa batterie et ralenti le cycle. Il y a 4
niveaux génération.

o De créer un code PIN :

0 Appuyer simultanément sur « + » et « - », 0000 apparait alorssur la console.

o Choisir un chiffre a I'aide des boutons « + » et « - » et valider a chaque fois par le bouton
“Mode”.

0 Le code PIN par défaut est 0000.
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o De mettre en action 'antivol électronique :
0 Un appui simultané sur le bouton « Mode » et « + » active I'antivol électronique. Un symbole
en forme de cadenas apparait alors sur la console. Le déplacement du cycle déclenche un
0 « bip » dont la fréquence augment en fonction de la vitesse de déplacement.
o0 Pour désactiver I'antivol électronique, appuyer sur une touche quelconque et entrer le code
PIN.
o0 L’antivol électronique ne doit pas étre utilisé pour une durée supérieure a 24 heures.
o De régler les paramétres suivants :
0 La mise en action et I'arrét de 'assistance lors du commencement ou de I'arrét du pédalage,
o0 Affichage en Miles ou Kilométres,
0 La puissance du frein génératif,
o L’heure.
e D’activer le mode diagnostic permettant de contréler :
0 Latension de batterie,
Le fonctionnement du capteur de force,
La commande du taux d’assistance du moteur,
De lire des codes défaut pendant ou aprés un essai routier,
De calibrer la jauge de charge de la batterie.

O 0O0O0

ATTENTION : La console de commande et d’affichage n’est pas démontable, elle doit étre remplacée en
totalité. Le démontage de la console rendrait la garantie caduque.

Le tableau ci-dessous indique les niveaux d’assistance des différents kits BionX :

BionX - Niveau d'assistance

Systéme Miveau d'assistance Distance
PL-250Light 25,50, 100, 200% 35km
PL-250 25,50, 100, 200% 65km
PL-250 HT 33, 75, 150, 300% BOkm
PL-250 HT RR&0D 35, 75, 150, 300% 80km
PL-350 35, 75, 150, 300% 80km
PL-500 HS 25, 50, 100, 200% 65km

1.3.1.6. Le faisceau du bus de communication

Le moteur, la batterie et la console de commande et d’affichage sont reliés entre eux par un “BUS’
CAN".

Lors de la mise en marche de la console, un signal est envoyé au moteur et a la batterie. Ce signal
“réveille” les contrbleurs des différents composants du systéme.
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Les connecteurs du bus CAN sont de type Hirose HR3

Polarized merdace
Un connecteur 6 conducteurs

oo mmm mmm

oo mmm o oy, oo mmm mmm mmm

/ Informations / Informations \ / Informations
| émises : | | émises : | | émises : |
| Marche/Arrét I Niveau de | | |
I Assistance- : charge-Niveau Vitesse — effort
valeurs 1 d’énergie | I depédalage |
I calcuiéeset | | (dépenseou | | (jauge) |
\ affichées ] \ récupération) ] \ ]
N —— N _——— - N ————

Bus de communication CAN

1.3.1.7. Le faisceau d’éclairage

Une sortie 6 V a l'arriére de la batterie permet d'alimenter le phare et le feu par I'intermédiaire du
faisceau de I'éclairage.
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2. Définition du produit didactique
2.1. Le produit didactique

2.1.1. Présentation générale du produit didactique

-

2.1.2. Notice d'instruction du produit didactique

2.1.2.1.1. Identification du produit

Nom : Systéme Vélo Matra avec les outils Tacx
Type : SIDD 1100
Année de fabrication : 2011

2.1.2.1.2. Contenu et manutention du produit du colis

Le systéme est livré dans deux cartons :
-Un premier carton de dimension : 23cm x 195cm x113cm pour un poids de 34Kg
-Un deuxiéme carton de dimension : 60cm x 60cm x 30cm pour un poids de 17Kg

Dans le premier carton vous trouvez :
- Le vélo Matra (complet, seuls le guidon et les pédales seront & monter).
Vous trouvez dans le deuxiéme carton les éléments suivants :
- Le systéme Home Trainer non assemblé avec les cables de connexion.
- Un boitier DMS : I'analyseur VAE interactif.
- Des cables de connections.

Cet ensemble est fragile et il doit étre manipulé avec précautions. Vous devez conserver I'emballage qui
vous sera utile pour tout retour de matériel, tout emballage qui ne sera pas d'origine sera remplacé et

facturer lors du retour du matériel.

2.1.2.1.3. Notice d’utilisation du systéeme

Un boitier DMS sera livré avec ce systéme, il s’agit d’'un analyseur VAE interactif qui permet aux

professionnels de visualiser et d’analyser les paramétres en jeu.

Mise en service du vélo Matra
Vous trouvez dans le grand carton le vélo Matra déja assemblé.

Tout ce que vous avez a faire est de remettre le guidon en place, en I'ajustant avec le méme plan de

la roue avant, et de fixer les pédaliers.
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Mise en service du Home Trainer

Vous trouvez le systéme ‘Home Trainer’ dans le deuxiéme carton de dimension: 60 x 60 x30 cm.

Voici les instructions a suivre :

13 rom (2x)
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Extraire du carton, les éléments support moteur ci- dessous.

Attention
prendre les
bonnes brides

Moteur
d’entrainement
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Positionner le VAE sur le support du Tacx

Il ne faut pas oublier
de gonfler le pneu
entre 6 et 7 bars

Baisser le levier
pour mettre en
contact la roue du
VAE et le rouleau
du moteur
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Régler cette
mollette pour
augmenter le

force d’appui du

rouleau

Connexion des différents constituants du VAE

Voici les deux faces du boitier de I'analyseur du VAE :

Monter le boitier d’'interface VR interface sur le guidon a I'aide des deux colliers de serrage en
caoutchouc P.

Connecter le cable USB Y (fig.2 & fig.3) a 'ordinateur.

Attention : Veiller & ce que le cable USB Y raccordant l'interface a l'ordinateur soit bien
dirigé entre l'interface et le guidon ( fig.9) pour éviter toute déconnexion intempestive de
l'interface en cours d’utilisation. Ne raccordez pas encore le cable USB au PC : attendez
gue le programme d’installation Fortius vous le demande
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Monter le capteur de cadence en plagant le petit aimant de cadence Q sur la face intérieure

de la manivelle gauche (fig.5). \,';: ___________________________
1
Fixer le capteur de cadence R sur la face intérieure

du fourreau de fourche arriére gauche. Le capteur doit se

1
1
! |
' j 1
s , . s . ) 1 " ) i !
trouver a hauteur de I'aimant, a environ 3mm d’écart | 5, |
1 # RN J . .
: | !
1 g 4 - '
! !
| > \

1
1 | Q :
! : 1
: Fig.5 1
1
: 1
b e e e e

Raccorder le capteur de cadence R a I'entrée du boitier S (fig.1).
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Raccorder le cable U du boitier de I'analyser du VAE au moteur d’entrainement (fig. 2 & fig.6)

Fig.6

| e |

Attention : Veillez a ce que les céables de raccordement soient bien alignés et ne puissent
pas étre arrachés par la roue arriére ou la pédale en cours d'utilisation.

Détacher le nceud de connexion D situé au voisinage du capteur de cadence R (fig.7)

Connecter ensuite le cable de connexion F !
(fig.8) aux deux bouts du cable détaché
précédemment D d’une part, et a la rallonge Q si
besoin de l'autre part.

Fig.8 ﬂ

Connecter l'autre bout de la rallonge Q a I'entrée Z du boitier (fig.1).
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A l'aide des deux cables USB qui reste connecter le boitier de I'analyseur (entrée USB1 & USB2) a
I'ordinateur (fig.1).

*

Avant de connecter les cables d’alimentation V (fig.21) et B (fig.22) du boitier, placer le commutateur
du boitier en position 0 (fig.2).

Brancher respectivement les cables d’alimentation B et V a I'Alim1 et I'Alim2 (fig.2) du boitier de
'analyseur.

Lorsque tous les branchements ont été effectués en respectant les instructions qui précédent, régler
le commutateur en position I.

Charger la batterie du VAE

Batterie a I’'intérieur de la
sacoche.

Pour débrancher le
chargeur, il faut
d’abord appuyer sur le
bouton
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2.2.1.1.1. Premiére mise en service

2.2.1.1.1.1. Installation du logiciel « Tacx Trainer Software ».

e Introduire le DVD d’installation du logiciel « Tacx Trainer
Software 3.0».
o Explorer le DVD et exécuter le fichier « setup.exe ».

¢ Choisir la langue d'installation et cliquer sur « OK ».

Tacx Trainer software 3 - InstallShield Wizard

PR Tec Trainer software 3 exige qus les objets cdessous soient installés (cliquez sur
(=] “Installer” pour instaler ces objets]

Erat Elément raquis

Encours Microsoft .NET Framework 1.1

Encours Microsoft .NET Framework 1.1 5P 1

Encours Microsoft .NET Framework 3.5 SP1

Encours Direct? 9.0c

Encours XNA Framework 3.0

Encours XNA Framework 3.1

Encours FFDShow 3154

Encours Microsoft Visual C-++ 2005 5P1 Redistributable Package (x56)

Tacx

ezl

Annuler

o Cliquer sur « Installer ».

<P Yous devez réinitialiser le systéme pour installer Tacx Trainer software 3. Cliquez sur Oui pour redémarrer mainkenant ou sur Mon
si wous soubaitez redérmarret ulkérieurernent,

e Une fois les « Microsoft.net Framework » installés, cliquer sur « Oui » afin de redémarrer
I'ordinateur.
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Tacx Trainer software 3 - InstallShield Wizard

i Tacx Trainer software 3 exige que les objets ci-dessous soient installés {cliquez sur
b =1 ‘"Installer" pour installer ces objets),

Etat Elément requis

Encours Directs 9.0c

Encours  XMA Framework 3.0

Encours  xMA Framework 3.1

Encours FFDShow 3154

Encours  Microsoft Wisual C++ 2005 SP1 Redistributable Package (x86)

inst=lGhHEd

e Poursuivre l'installation, en cliquant sur « Installer ».

Tacx Trainer software 3 - InstallShield Wizard

Bienvenue dans I'InstallS hield Wizard de Tacx Trainer software 3.

L'InztallS hield(R] wizard installera Tacx Trainer zoftware 3 sur votre ordinateur. Pour continuer,
cliquez zur suivant.

Annuler

o Cliquer sur « Suivant » afin de commencer l'installation du logiciel « Tacx Trainer Center ».
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Tacx Trainer software 3 - InstallShield Wizard

Contrat de licence
Lizez attentivernent le contrat de licence suivant.

Comvention pour l'utilisation du Tacx Trainer software.

|3

Ceci est une convention entre wvous qui achetez la licence pour le Tacx Trainer
software et Tack by Nederland. Eninstallant le Tacx Trainer software ou an
l'utilisant sous toute forme que ce soit, vous marguez votre accord sur les
clauses liges a la présente convention et vous vous engagez & les respecter. Au
cas ol vous ne seriez pas d'accord avec cette convention, ne procéder pas a
l'installation du logiciel et prenez immeadiaterment contact avec votre fournisseur.

Licence logiciel

Le Tack Trainer software est protégé par la |éaislation envigueur sur les droits
d'auteur et la propriété intellectuelle. Le logiciel n'est pas vendu, mais une
licence luia eté accordée pour son utilisation.

1. Octroi du droit d'utilisation
La présente conwvention vous accorde le droit suivant:
& stockage et dtilisation.
& Yous pouvez installer un exemplaire du Tack Trainer sofhware dans un

Ardinatanr af am faiva eana —

& Jl'accepte les termes du Contrat de licence | | mprimer

7 Je n'accepte pas les termes du Contrat de licence

oz

- TN

KTl Suivant » |
S~
e Accepter les termes du Contrat de licence et cliquer sur « Suivant ».

e~

Annuler

A

Choisissez I'emplacement cible

Sélectionnez un dossier ol installer les fichiers

G Installer Tack Trainer software 3 sous - '
C:\Program FileshT acs\T acx Trainersoftware3 | Muodifier...

Anpuler

o Cliquer sur « Suivant ».
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Tacx Trainer software 3 - InstallShield Wizard E|
Tacx USB drivers

Afin d’installer le driver de votre Tacx Trainer vous devez faire en sorte,
avant de continuer, que le cable USB du trainer n’est plus connecté.

Cliquez sur Suivant pour continuer.

Annuler

e Vérifier que le cable USB du home trainer n’est pas connecté a I'ordinateur et cliquer sur
« Suivant ».

L] silicon Laboratories
=] 1JSE ANT Stick Silicon Labarataries USEXpress Device

Installation Location: Drriver Mersion 3.1

] C:\Program Files\Garmint USEVAMNT LISExpress),

Change Install Locatian, I Cancel

e Cliquer sur « Install » afin de lancer l'installation du driver du home trainer.

L3
\1‘) Installation completed successhully

e Cliquer sur « OK » pour fermer la fenétre ci-dessus.
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2.2.1.2. Notice d'utilisation

2.2.1.2.1. Utilisation de I'assistance

Le choix du mode d’assistance s’effectue en appuyant sur la touche + de la console pour augmenter de
1 a 4 et la touche — pour réduire de 4 a 1.Ceci permet de choisir entre une assistance de 25 %, 50%, 100%

et 200%.
L’assistance est proportionnelle au niveau de force fourni par le cycliste.

Le tableau suivant, vous indique un exemple de choix d’assistance a solliciter lors de différentes situations.

Pour une condition donnee,

. P
Assistance multiplie votrs puissance de - Motes/situations
250 watts 250 watts:
1 25% 35 % Termain plat
Collines
2 80 % TE % léger vent de face © annule le

poids de wotre velo

Pentes abruptes,

3 100 % 150 % fort vent de face

4 200 % 300 % Pentes trés abruptes

Génération

Dezcents ou
-1 Recharge vent de dos; recharge sur ke
plat
Mode entrainemeant
-2 Recharge mains agressif;

recharge sur le plat

a Recharge Muode entrainement

agressit
-4 Recharge Mode entrainement difficile
Frein Forte pente
gé-nErat'rf Recharge descendante ou
freinage

Le tableau suivant, vous donne une idée de comparaison des distances potentielles selon
I'utilisation dans les conditions idéales. Les distances varient en fonction des conditions, du terrain, de la
surface de roulement, du poids du cycliste et du besoin d’assistance.

Les moyennes suivantes sont basées sur un cycliste d’environ 68 kg circulant sur une surface plane
et lisse, dans un environnement sans vent.

DISTANCE APPROXIMATIVE | DISTANCE APPROXIMATIVE

ASSISTANCE PARCOURUE SUR UNE FARCOURUE SUR UNE

CHARGE DE BATTERIE CHARGE DE BATTERIE
P-250 PL-250
Mode 1: 25 % 70 km 80 km
Mode 2 : 50 % 45 km 50 km
Mode 3 : 100 % 35 km 40 km
Mode 4 : 200 % 25 km 30 km
Pedaler limité [llimité

Sans assistance {aucun usage du mateur) [aucun usage du moteur)
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2.2.1.2.2. Utilisation du logiciel « Tacx Trainer Center »

2.2.1.2.2.1. Lancement du logiciel (Primo utilisation)

TTS Startup Wizard

Training sc

We congratulate you on your purchase of the Tacx Trainer software.

You will find a number of interesting things to know before you will actually start training with your
Tacx trainer. In order to funchion correctly the Taok Trainer software needs the following programs:

* De Google Earth Plugin. Should be installed separately. This can be done automatically
through the software at the time of selecting a Real Life Training or through the website:
http:f/earth. le.co.ukfintl/fen_uk/plugin

* De FFDShow video decoder needed for playing the videos within the Tact Trainer software
corectly. When you use a video for the first time a popup will appear in which you should
chose USE FFDSHOW (ALWAYS).

News by Tacx

If you want to receive "News by Tacx" mesages about new developments and free software updates
regularly, tick this in your user profile and register online. You can also print the card and mail it to
the Tacx Service Centre in the Netherlands.

The Tacx VR website (www.tacor.com)
This website constitutes a virtual meeting place where you can set up appointments with other riders

English Cancel

Sélectionner la langue francgaise.
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TTS Startup Wizard

Nous vous félicitons d"avoir acqueéri le logciel Tacx Trainer.

Ci-dessous vous trouverez quelques détails intéressants qu'il faudrait connaitre avant de commencer
I'entrainement sur le Tacx trainer. Afin de fonctionner correctement, le logiciel Tacx Trainer a besoin
des programmes suivants:

* Le Plugin Google Earth. I faudra linstaller séparémment. Cela peut se faire
automatiquement une fois que vous aurez sélectionné un Entrainement Real Life, ou par le

biais du site web: hitp:{/earth.google.fr/intl/fr/plugin/

* Le FFDShow décodeur vidéo nécessaire pour lire les vidéos sous le logiciel Tacx Trainer de
facon correcte. A la permiére utilisation d'un vidéo un pop-up apparaitra dans lequel il vous
faudra choisir UTILISER FFDSHOW (TOUJOURS).

News by Tacx

Si vous souhaitez recevoir des messages "News by Taox" concemant les demiers développements et
les mises a jours gratuits pour le logiciel, cochez alors cette case sur votre profile d'utilisateur et
régistrez en ligne. Vous pouvez aussi imprimer la carte et l'envoyer au Tacx Service Centre aux Pays
Bas.

e

Frangais Annuler

Afin de pouvoir créer des parcours virtuels, vous devez installer le plugin « Google earth ».

Cliquer sur « suivant ».

TTS Startup Wizard

©Version compléte

Tis faut un code de licenice valide pour cette version ; vous ne pouvez I'enregistrer que
sur un seul ordinateur. Le code se trouve 3 l'intérieur de I'emballage du DVD ou peut étre
obtenu par le biais du Tacx Online Shop.

®Version light

Une version limitée du logiciel que vous pourriez installer sur tous vos ordinateurs. Cette
version ne vous permet pas de vous entrainer, mais vous pourriez créer ou adapter des
entrainements et analyser des scores.

B Rappelez-moi plus tard.

Francais Retour | Suivant Annuler
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Choisir « Version compléte » et cliquer sur « suivant »

TTS Startup Wizard

ed'in

Fortius/i-Magir, Bushido

Vous avez choisi une interface USB 3 fil.

Francais , Annuler

a J'ai un numéro de série et voudrais activer
~ Tacx Training software 3 _—

Entrez le numéro de série pour activer Tacx Training software 3,

Achetez un numEro
de série

Je voudrais tester Tacx Training software 3
(il ne reste plus que 7 jour(s) pour tester)

Vous pouves tester Tacx Training software 3 pendant encore 7 jour(s),
Ensuite vous dewrez activer Tack Training software 3 pour continuer d'utiliser
le produit,

oo
=
o

Fin

Sélectionner « J'ai un numéro de série et voudrais activer Tacx Training Software 3 » et cliquer sur suivant.
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# Activation of Tacx Training software 3

T How do you want to activate the product?
Select the preferred activation
method,
-6 Online Activation i
An Internet connection from this computer is required ko do this.,
© E-Mail Activation
An E-Mail application should be available on this computer ta da this,
Back End
©]

Sélectionner « Online Activation » et cliquer sur « Next ».
Ensuite suivre les instructions a I'écran.
Le numéro de série du logiciel se trouve dans la pochette du CD d’installation.

2.2.1.2.2.2. Création d’'un nouvel utilisateur

s Tacx Trainer software

Tacx | Import ! ! Analyser User Info

P User Info

Joueur Anonyme
Catalyst A

Real Life Video
ErgoVideo
Real Life Training

Virtual Reality

Download or create user?

Multiplayer

It is very important that you create a correct user account
from the start. All of the routes and file exchanges are New
linked to your account.

Download user
If you have already created a user account (through
Fortius Multiplayer or Tacx Trainer software version 1 or
2), choose the option DOWNLOAD USER.

If you have not yet created a user, choose NEW and fully
fill in the user profile.

Sélectionner I'onglet « User Info »
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= Tacx Trainer software

Analyser

¥ UserInfo

Joueur Anonyme
Catalyst

Real Life Video
ErgoVideo
Real Life Training

Virtual Reality

Download or create user?

Multiplayer 3 5
It is very important that you create a cormrect user account
from the start. All of the routes and file exchanges are
linked to your account.

If you have already created a user account (through
Fortius Multiplayer or Tacx Trainer software version 1 or
2), choose the option DOWNLOAD USER.

If you have not yet created a user, choose NEW and fully
fill in the user profile.

Cliquer sur « New ».

s Tacx Trainer software
f | Analyser ! | ! Joueur Anonyme
P User Info
Intro

Publi
Catalyst [ First name

M insertion

Real Life Video | = M Surname
W weight ls00 9
ErgoVideo X Sex O Male @ Female
' M Date of birth 2212011 @
M Height 170 cm
M Street + number
M Postal code
u
M state
[ e
M Phone
M E-mail
M Website

Real Life Training

virtual Reality

Password

Multiplayer Retype password

emember password
MLlog 1 automatically

¥ Also connect to the ta database, M Time zone

M Make your ID c Language

M Maximum HR
M Resting HR
M A treshold

Heart rate zone 1

Compléter en indiquant, un Nom d’utilisateur et son poids, Un mot de passe et une adresse mail factice.
Cocher « remenberpassword »
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icx Trainer software

Analyser Userinfo +

¥ UserInfo

Catalyst

e

Real Life Video M sumame

M weight
@ remale

M Date of birth 2212011 (8

M Height

M Street + number

M Postal code

Mcity

M state

ErgoVideo

Real Life Training

Virtual Reality

Password

Multiplayer Retype passworc: M Country France

M eh

M E-mail Utilisateur_vae@dms.vae

B Website

¥ Also connect to the tacxv e M Time zone (GMT+01:00) Bruxelles, Copenhague, Madrid, Paris

ember p

i Log me In automatical

M Make your ID public on tacr | Language
B Maximum HR
M Resting HR
M A treshold

Interface serial nr. 321001436

Heart rate zone 1

Analyser

¥ UserInfo

Catalyst

M insertion

Real Life Video M sumname
W Weight o0 [
Sex O Male @ Female

ErgoVideo

Real Life Training m

formation

virtual Reality

Password User succesfully registered
Mltplzser [} Retype passvord

ember password
[ Log me in automatically

M Website

¥ Also connect to the tacxvr.com database, M Time zone

M Make your ID public on tacxvr. | Language
M Maximum HR
M Resting HR
M A treshold

Interface serial nr. 321001436

Heart rate zone 1

Cliquer sur « OK ».
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acx Trainer software

sword
Remember passwor/
TForgot password?
Create new user

r ‘ =

Se connecter au compte utilisateur en entrant le mot de passe et cliquer sur « Login ».

2.2.1.2.2.3. Calibrage du frein
Le calibrage du frein est nécessaire a chaque utilisation du home trainer (en début de TP).

La procédure est la suivante :

= Tacx Trainer software

Tacx Importer Exporter ! Analyser
» Intro
Mo r | News by Taoe Paramétrés entrainement LZ/ZUII | I T S
Paramétres Google Earth |

T
Catalyst =7
= || Calibrage frein
Quatre nouveaux Films pour VR trainers sl

Real Life Video e
Echelle factorielle

Inf
ErgoVideo Sauvegarder et Rétablir Prénom
Etapes de montagne, entrainement avec les pros et Citytrip Equipe
Tacx

Real Life Training > - - 5 : .
La collection de films pour les formateurs VR a de nouveau augmenté. Cette Films peut étre achetée par le magasin en ligne (Tacx Online Shop) et

vélocistes sélectionnés. Ils ne conviennent que pour les riders qui roulent avec le logiciel Tacx Trainer. Type vélo
Virtual Reality RoadBike

Multi-jouers
Version 3.1.0 x p ~ France
Une mise & jour est disponible avec les adaptations suivantes Insertion

020 o Surmom
01/01/2010 S Poids 60kg

mporter les routes BikeNet refonctionne S Male

- Le pourcentage de [a fréquence cardiaque aximale est maintenant G s 04/01/2011
calculé de fagon correcte i

> s Longueur 170cm
- Le poids corporel es é correctement en calculant la puissance Zone temps (GMT+01:00)

Si vous rencontrez des problémes avec la mise 3 jour automatique de FC Maxdmumn 190 PPM
Moto: ) Windows Vista, veuil se 3 jour manuellement en faisant un Pouls au repos 100 PPM
N° série 411005627 clic droit et sélectionner "Exécuter en tant qu'administrateur” dans le Seuil re ce 0PPM
Version 0. menu déroulant. Rythme Card. zone < 0 PPM
Date 27/10/2010 Rythme Card. zone 1PPM -0 PPM
Rythme Card. zone 1 PPM - 0 PPM
Télécharger Rythme Card. zone 1 PPM - 0 PPM
Rythme Card. zone 1 PPM -0 PPM

Pas de mise 3 jour disponible

Cliquer sur « Configurer » puis sur « Calibrage frein ».
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= Tacx Trainer software
Importer Analyser Cnngurél -

» Configurer > Calibrage frein

Intro

ot Vbt ducalihratine i 0.5 AN R
Catalysf

y | ibrez ici votre s\

- signifie que |'ul e e davantage que [a vall

Real Life Video v tesse acC uel Ie: 0 km/h standard enc ev: le freinage est

moindre.

ErgoVideo
Real Life Training
Virtual Reality

Multi-jouers

Commencez le calibrage

arrer EEOE=-=-M6B

= Tacx Trainer software
Importer Exporter Analyser Cnngurél -

» Configurer > Calibrage frein

Intro

Valeur de calibrage: Configurer
Catalyst

Real Life Video Vitesse ac ue"e: 0 km/h ol

moindre.

ErgoVideo

Real Life Training

Commencez a pédaler

virtual Reality

Multi-jouers

Annuler

Suivre les instructions a I'écran.
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= Tacx Trainer software
Importer Analyser Info utilisateur Cnngurél -
» Configurer > Calibrage frein
Intro

Valeur de calibrage:  -0.5
Catalyst

v || Vitesse actuelle: 20 km/h

ErgoVideo
Commencez & pédaler

Arrétez des pédaler. La cadence doit étre 3 0
Real Life Training

Virtual Reality

Calibrage en cours. Ne pas pédaler ni freiner

Multi-jouers

Annuler

P ————
4 demarrer

Suivre les instructions a I'écran.

= Tacx Trainer software

Importer Exporter Analyser Info utilisateur Cnngurél -

» Configurer > Calibrage frein

Intro

Valeur de calibrage: -2.3
Catalyst

Real Life Video
ErgoVideo
Calibrage réussi

Real Life Training

virtual Reality

Multi-jouers

Commencez le calibrage

La procédure de calibrage est terminée.

2.2.1.2.2.4. Création d’un parcours virtuel

Configurer

Calibrez ici votre systéme de frein. Une valeur de calibrage paositive
signifie que I'unité de résistance freine davantage que la valeur
standard encodé saleur ny e freinage est
moindre.

Configurer

Calibrez ici votre systéme de frein. Une valeur de calibrage
signifie que l'unité de résistance frein ntage que a val
standard encos raleur e freinage est
moindre.

Pour créer un parcours virtuel, le plugin « Google Earth » doit étre installé.

Suivre la procédure suivante :
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icx Trainer software

Analyser

» Intro

ntro b 03/02/2011 27/01/2011

News by Tacx

Catalyst

Four new films for VR trainers
Real Life Video
M i o =y s st T3 M e el Gty
FIOVRIED The collection of films for VR trainers has expanded again. The new films are available via the Tacx dealers or the Tacx online shop. They are only
= £ o nea the Tacx Trainer software

50 Latest trainings

Real Life Training T1956.57
| nce !

e — Select route.

Virtual Reality
Fdit route

Multiplayer Create new fram..

Remove

rial nr.
Version
Date
T4 » i
Serial nr. 411005627
| S Version  0.10.7
> -~ Date 27/10/2010
| S—

Pas de mi jour disponible

Version3.10 PR it

There is an update available, with the following changes/fixes
3.2.00

- Importing BikeNet routes works again

- Percentage of maximum heart rate is now correctly calculated
- Body weight is used correctly when calculating power output

If you should expenence problems with the automatic update function on
launch the update manually by
g "Run as administrator” from the dropdown

right-clicking
menu,

Download

Sélectionner « Real life training » puis « New route ».

icx Trainer software

» Real Life Training > New route

Cataly:

Real Life Video

ErgoVideo

Real Life Tr: g ¥

virtual Reality

Multiplayer

Image IBCAO
A, US. Navy, NGAYGEBCO

2011 Cnes/Spot image

Eye alt 14985,

New route J1acsif Cantral stane in the 2011 Tour de France. Starting iust south of Tesnire it Isads thranah the imnressive Monts dii

18 km

Bike type
RoadBike

y France
Insertion
Surname
60kg
Male
Date of birth
Length 170cm
Time zone

Maximum HR 190 BPM
Resting HR 100 BPM

A treshold 0BPM

Heart rate zone1 < 0 BPM
Heart rate zone 2 1 BPM - 0 BPM
Heart rate zone 3 1 BPM - 0 BPM
Heart rate zone 4 1 BPM - 0 BPM
Heartrate zone 5 1 BPM - 0 BPM

Settings Help

Location

Go o lo

Program name;
Enter a training name here...

Creator: Utili

Course descriptiol
Enter a description of the training
program...

Real Life Training
Total distance 0 km
Nr. of Routes 0
Maximum slope 0 %
Average slope 09
Cotacol points 0
Height meters 0 m

Altitude

Update Altitude

Indiquer le lieu ou vous souhaitez créer votre parcours virtuel(dans I'exemple « Cahors »).
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VELO
A ASSISTANCE ELECTRIQUE INTERACTIF

= Tacx Trainer software

Tacx Analyser User Info

» Real Life Training > New route

Intro Settings

Catalyst
Go to location

Real Life Video
Program name;

Enter a training name here...

Creator:

ErgoVideo

Real Life Training » | - 3 : 3 . » oA, 4 % Course description:
X d Enter a description of the training

Virtual Reality program...

Multiplayer

Real Life Training
Total distance 0 km
Nr. of Routes 0
Maximum slope 0 %
Average slope 0%
Cotacol points 0
Height meters 0 m

Altitude

| Update Altitude
P,

|

| imageiyDate 3 Eyealty 479 m

i4 démarrer.

Le logiciel va centrer la carte sur le lieu indiquer. Vous pouvez utiliser la fonction zoom (molette sourie) et
Bouton Gauche de la Sourie BGS pour déplacer la carte. L’objectif étant de définir précisément le point de
départ de votre parcours virtuel.

s Tacx Trainer software
Analyser User Info

» Real Life Training > New route

Intro

Catalyst
Go to location

Real Life Video
Program name:

Enter a training name here...

Creator:

ErgoVideo

—-_ .
Real Life Training » ety 4 v 5 s =) - Course description:
y s - Enter a description of the training

Virtual Reality program...

Multiplayer

Real Life Training

Total distance 0,27 km
Nr. of Routes 0
Maximum slope 4,5 %
Average slope 0,9%
Cotacol points 1
Height meters 3 m

Altitude (m)

154.31

Update Altitude

¢4 demarrer.

Vous allez maintenant définir point a point votre parcours virtuel. Le double clic avec le bouton gauche de la
sourie permet de définir un point.
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VELO
A ASSISTANCE ELECTRIQUE INTERACTIF

= Tacx Trainer software

Analyser User Info

» Real Life Training > New route

Intro

Catalyst Go to location

Real Life Video = “ E 2 e | |.~Program name:

I Nom parcours virtuel -
ErgoVideo b : ~ f . Creator: Ut

Course description:
Real Life Training »

Virtual Reality

Multiplayer Real Life Training

Total distance 0,27 km
Nr. of Routes 0
Maximum slope 4,5 %
Average slope  0,9%
Cotacol points 1
Height meters 3 m

Altitude (m)

154.31

Updste Altitude

Imagery Date

Une fois tous les points entrés, donner un nom au parcours et cliquer sur « Save »

Analyser ! User Info f f Utilisateur VAE

» Real Life Training > New route

Intro

Catalyst
Real Life Video
ErgoVideo

—
Real Life Training » "
Information

virtual Reality
Training saved successfully.

Multiplayer 0,05,

oK
s

Nom parcours virtuel  Description
Real Life Training

Total distance 0,27 km

Nr.of Routes 0

Maximum slope 3,3 %

Averageslope 0,9%

Cotacol points 1

Height meters 3 m

Selected opponents: 0/19

M Power Mode M Heart rate
100 = ) 1 - Start Training

'Y démarrer
Cliquer « Ok » pour terminer
2.2.1.2.2.5. Réaliser un entrainement a partir d’'un parcours virtuel

Suivre la procédure suivante :

Sélectionner « Real life training » puis « Select route ».
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A ASSISTANCE ELECTRIQUE INTERACTIF

acx Trainer software

Analyser User Info

» Real Life Training > New route

Cataly:
Real Life Video

ErgoVideo

@‘ Real Lfe Training b 50 Latest traininas
2 “ —_— - Select route

virtual Reality New route

Edit route
Multiplayer Create new fram.. 0.15 kam

Remove

Real Life Training

Total distance 0,27 km
Nr.of Routes 0
Maximum slope 3,3 %
Averageslope 09%
Cotacol points 1
Height meters 3 m

M Power Mode M Heart rate
100 = - - Start Training

Sélectionner le parcours souhaité :

acx Trainer software

Analyser User Info

» Real Life Training > Select route

Name +
Catalyst DESCENTE VTT 1t 1034
P parcours virtuel 0,27 km 21/02/2011 11:25
Real Life Video France 2008 Time trail 153,58 km 22/12/2008 09:33

ErgoVideo
Real Life Training »
virtual Reality

Multiplayer

o — =
+4 démarrer ECcOl--O8

Cliquer sur « Select for training »

Selected opponents: 0/19

Real Life Trai

Total distance 045 km
Nr.ofRoutes 0O
Maximum slope -41 %
Average slope  -157 %
Cotacol points 0
Height meters 0m

Description _
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VELO
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Analyser User Info

» Real Life Training > Select route

Name « i i Creation date Scores

Catalyst DESCENTE VTT y 11/01/2011 10:34 0
Nom parcours virtuel » 21/02/2011 11:25 0
Real Life Video Tour de France 2008 Time trail 1 53,58 km 22/12/2008 09:33 0 7

ErgoVideo

Real Life Training » RN::L:: ::::;mel
Total distance 0,27 km
Virtual Reality Nr.of Routes 0
Maximum slope
Average slope 09 %
Cotacol points 1
Height meters 3 m

Multiplayer

Description

0,05 kam,

—_— =
74 démarrer E D l--OEEC

Cliquer sur « Start for training »

acx Trainer software

Analyser User Info

» Real Life Training > Select route

Catalyst
Real Life Video
ErgoVideo

Real Life Training »
virtual Reality

Multiplayer

0 km.

Nom parcours virtuel  Description
Real Life Training

Total distance km

Maximum slope 3,3 %

Average slope 09%

Cotacol points 1

Height meters 3 m

Selected opponents: 0/19

M Power Mode M Heart rate
100 = 3 Start Training

Suivre les instructions a I'écran :
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VELO
A ASSISTANCE ELECTRIQUE INTERACTIF

«**% Initialising.
. -
Please wait...

i4 démarrer.

= Tacx Trainer software

Data|S |0/ {NGAA U'S| |Navy/ NG A GEECO. GOO le
©2010

Cadence Distance Stopwatch

00:00:00
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VELO
A ASSISTANCE ELECTRIQUE INTERACTIF

= Tacx Trainer software

B
" Start cycling

= GOOgle

Cadence Distance Stopwatch

0 : 00:00:22

= GOOgle.

Cadence Distance Stopwatch

00:01:23 |
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Nom parcours virtuel

Utilisateur VAE

Finish date Duration
21/02/2011 11:39 00:01:56

Save - Don't save

e GOOGlE

Cadence Distance Stopwatch

267 » || 00:01:56 |

A la fin du parcours cliquer sur « Save » pour sauvegarder les données enregistrées.

2.2.1.2.2.6. Réaliser un parcours composé de trongons rectiligne
Pour réaliser ce type de parcours sélectionner Catalyst / New program

iz: Tacx Trainer software

Tacx

am
fiden and Video Cycling for half the price
Fiee cycling

Real Life Training

unt
virt o : ! s and file exchy

Multiplayer |

[ Doxument - Hicrosed..

Puis Slope-distance (pente-distance) ou Slope-time (pente — temps)
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None
For @ training program with shope resistance, by selecting one of the fourteen steps between -5 and +20 in SLOPE, you can have the computer do

ime
correct resistance cakoulations.

att - Distance
- Time
rate - Drstance
mte - Time

Ergo
Real Life Training
Virt

Mut

e Cadence

100

Help

Information

Enter 3 description of the
trauing -
Enter a name for the training program. D Progeam,

Ireeet

50/58
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Expart Anahyer et Info Setup Help

Information

Training saved successfully.

oK

Selected opponents: (/19

amme sélectionner Catal

1= Tacx Tralner software

Tacx Export e Info Help

Catalyet » | N
— Sedect program
Feal Free cyching
New program

Erge Lt
Create new from.

Feal Life Trairung
virtual Reality

Multiplayee |

Selected opponents: (/19

Puis Choisir le programme et démarrer I'entrainement
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= Tacx Tralner software

Tacx

Slope - Drstunce
slape - Time
Watt - Distance
Walt - T

Heart rats

Heart rate -

ralﬁlyn »

el Life Training
irtual Realy

Multiplayer |
|

| Description

Select for training

2.2.1.2.3. Utilisation de I'interface LabView « VAE interactif »
Il faut au préalable installer sur le poste les drivers fournis.

Lancer I'interface LABVIEW en cliquant sur I'exécutable VAE MATRA

VAE MATRA

La premiere fenétre de I'interface apparait
5! Menu Principal

a Tableau de bord (CAN Dashboard)
§€ Espion Bus CAN
ﬁ Graphe Bus CAN

t: = Acquisition des signaux

‘ Parametres
T A propos ...

Interface USE LAN trouvée ef correctement configureée.
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Cette interface permet de sélectionner différents menus :
Le tableau de bord :

& Tableau de Bord CAN

Tableau de Bord CAN

Vélo a Assistance Electrique Interactif

Vitesse (Km/h)

Calculs Puissance Capteur Force  Courant Batterie (A) Tension Batterie (V)

10 30
Puissance Batterie

0 W

Energie Consommée

0 Wh

Energie Récupérée

0 Wh

Generation

Frein ( ¥ Lumiére

Début de I'analyse : Nb d'échantillons CAND:
Fin de I'analyse :

L’espion de données du bus CAN
Espion des Données du Bus CAN

Vélo a Assistance Electrigue Interactif

D MuX Label Liste Filtres
frmm (e ST T
Choisissez un filtre rapide. .. o

M Activer le Filtrage

Timestamp Information
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VELO
A ASSISTANCE ELECTRIQUE INTERACTIF

Le graphe bus CAN
Graphe des Données du Bus CAN

Vélo a Assistance Electrique Interactif

30 10

Début de l'analyse : Nb d'échantillons CAND:

Fin de I'analyse :

2.2.1.3. Entretien de I'équipement

2.2.1.3.1. Nettoyage

Utilisation de chiffon imbibée d’eau savonneuse.

2.2.1.3.2. Maintenance préventive

Huiler régulierement les pignons et les cables de frein.

2.2.1.3.3. Consignes de sécurité

Utiliser des vétements évitant les risques d’avalement par les pieces du VAE en rotation.

Ne pas mettre les mains dans les piéces en rotation (roues, pignons, ...) du VAE.
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A ASSISTANCE ELECTRIQUE INTERACTIF

2.2.2. Documents Techniques

2.2.2.1. Approche fonctionnelle

Energie musculaire
Energie Electrique

—

Utilisateur en

position de départ

Sélection des vitesses
Niveau d’assistance et de génération
Gestion éclairage

Transporter le cycliste

en l'assistant au

pédalage

A-0

—

Utilisateur en
position d’arrivée

VAE I

2.2.2.1.1. Représentation Chaine d'énergie / Chaine d'information

Chaine d’informations

Cycliste Acquérir Traiter Communiquer .
Capteur d’effort | Micro Bus CAN Afficheur
Capteur vitesse ”| contrdleur
Touches console
A
Chaine d’énergies
Utilisateur en
ﬂposition de départ
i Transporter
Alimenter Transmettre Adapter Transmettre le cycliste
Jambes du Pédalier > Chaine, — Roue > en
cycliste pignons 'assistant
au
pédalage
Réseau EDF .
Alimenter Distribuer Convertir
—> Batterie Convertisseur > Moteur -
brushless Utilisateur en
position d’arrivée
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2.2.2.1.2. Analyse SysML du VAE interactif

L’analyse SysML proposée, définie dans un premier temps la structure interne du systéme grace au
diagramme de bloc interne (ibd).

=  Structure interne du V.A.E

fbad Ibkck| waE [1BC| J

 Leviers de freins \vf o ations Communique les infarmations: Le dlagramme de

[

Cycliste

N

L&

=] =) “Wites se welo
[

-Courant batterie

:Bus CAN

-Tension batterie

-Hfort cycliste

-Niveau assistance freinage
-Commande édairage

bloc interne ci-contre,
met en évidence les flux
d’énergies et

d’informations entre les
différents constituants du
V.A.E et son
environnement.

@

P ALY

: Console de commande

On peut ainsi voir
apparaitre les flux
d’informations circulant
sur le bus de
communication CAN
ainsi que les différentes
natures des énergies
mise en jeux.

i Irfommations
— Infonnations

]
@

| - Infann ations
s Cycliste

Irfomn ations

: Bloc Eatterie [] Erergie électrique [] : Bloc Wariateur-i ot eur- Roue

Energie électrique .
s Parcours

B
A

Bl

Trois éléments de
'environnement du VAE
interagissent avec le
systéme :

&l

() L
: Chargeyr Energie mécanique

=
*  Bienk > |

s Feux AR

= Le cycliste

» Le chargeur (de
batterie)

= Le parcours
(réalisé par le
cycliste)

[32]

Energie électrique

: Bloc Pédalier-Chaine-Cassette- Roue libre
Eneraie mécanique

(Voir aussi le diagramme
de cas d’utilisation du
VAE)

28]

: Cyeliste

Energie mécanique
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=  Structure interne du bloc Variateur-Moteur-Roue.

Le diagramme de bloc interne ci-dessous permet de décrire plus précisément la structure du bloc

Variateur-Moteur-Roue.
On peut ainsi mettre en lumiére la présence du capteur de couple fournissant le niveau d’effort

fournie par le cycliste au variateur qui va piloter le moteur brushless en fonction de celui-ci.

ibd [Hode] Bloc ariater-Motecr-Roue [Boc Var\ataJr-MDtaJr-Rme])
. Bus CAN

Information vitesse, Mode Récup/fassitance

t Moteur Brushless

E ieé i sWariateur e & i
= nergie électrique o Energie électrique
=1 : |

:Eloc Batterie

Information Couple
Energie mécanigue

1 Bloc Axe Roue - Capteur Couple

. Parcours
=l
=

Energie mécanigue

N

]
Energie mécanigue

. Bloc Pédalier-Chaine-Cassette-Roue libre
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VELO
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» Description des interactions entre les acteurs (environnement) et systéeme
Les acteurs définissant I'environnement du VAE sont :
= Le cycliste
= Le réseau électrique ERDF
= Le parcours (emprunté par le cycliste)
Le diagramme de cas d’utilisation ci-dessous décrit les différentes séquences réalisées par le VAE. Ainsi le

VAE peut assister au pédalage le cycliste, recharger la batterie a I'aide d’'un chargeur de batterie connecté
au réseau électrique ERDF ou bien recharger la batterie dans le cas d'un parcours descendant ?

VAE

Charger la batterie

Sélectionner un Réseau ERDF
rapport de

transmission

<<extend>>

—
—
—

- .
<<include>>
Se déplacer avec une

assistance au pédalage

~ .
| K<include>>
~
~
<<extend>> | ~

Cycliste

Parcours

Sélectionner un
niveau d'assistance

Se déplacer en chargeant
la batterie

~

~
<<include>>
Sélectionner un niveau de

régénération Parcours descendant
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