
Estimatifs de consommation électrique 
 
Données caractéristiques de la consommation électrique 
 
Fiche de consommation électrique mensuelle 

Mois J F M A M J J A S O N D Total

Em              

Em :  consommation électrique moyenne estimée 
 
Bilan énergétique des consommateurs électriques : 
 
Nota : Prévoir une fiche par local ou appartement 
 

Classe 
équipement 

Équipement Nb. 
 

N 
[ ] 

Puissance 
unitaire 

Pu 
[kW] 

Durée moyenne 
utilisation 

quotidienne Dj 
[h] 

Énergie moy. 
quotidienne 
(N × Pu × Dj) 

[kWh] 

Action MDE 
possible 

Gain 
potentiel 

 
[%] 

Chauffage Chaudière        
 Ballon ECS       
 Convecteurs        
 Accumulateurs       
 Aérothermes       
        
Froid Congélateur       
 Réfrigérateur       
 Climatiseur       
 Ventilateur       
        
Électroménager Lave-linge       
 Lave-vaisselle       
 Sèche-linge       
 Fer à repasser       
 Four électrique       
 Micro-ondes       
 Aspirateur       
 Adoucisseur       
 Grille Pain       
        
Eclairage Lampe 

incandescente 
      

 Halogène       
 Lampe basse 

consommation  
      

        
Audiovisuel TV       
 Magnétoscope       
 Lecteur DVD       
 Chaîne HiFi       
 Radio       
 Décodeur       
 Amplificateur       
 Ordinateurs       
        
Equipements 
industriels 

Machines 
spécifiques 

      

 Machines outils        
 Conditionnement 

d'air 
      

        




